DOMOV HORTENZIE,
Fippévkova organizace
Za'8hici 1568
744 01 Fitat p. R.
tel: ®B3 56 64
www.domovhortenzie.cz

DOMOVSKY ZPRAVODAJ

l. ZIMNI VYDANI
LEDEN 2010

Bila zima
Bila zima, modré mrazy,
snéhulaci celi nazi.
Pro¢ si srehulacku nas,
ze zimy nic nedas?
Nic lepSiho nad mraz neni,
zima je mé pafSeni.
Modra zima, bily snih,
déti v teplychéepicich.



PRVNI CISLO DOMOVSKEHO ZPRAVODAJE
V NOVEM ROCE 2010
JE JIZ TADY 1!

I Anijsme se nestdi rozkoukat a
podzim utekl jako voda....

Pak nastoupila kralovna zima a
Domovem Hortenzie zaveéio
cukrovi a pisly Vana:ni svatky.

Ty nam zpesili pracovnici domova a to krasnou vyzdobou, ktera
atmosféru Vanoc nadherpodpdila.

Stejre jako vystoupeni &i z Mataskych Skolek, Zakladnich Skol,
Umeleckych Skol a jinych, ki@ Vas @isli poteSit nacvEenym
vystoupenim a obdarovali Vas malou drobnosti.

V této dol& zde byli i zastupci ¥st z kterych Vy
klienti pochazite. #sli Vas navstivit, donést
daregky, a popat krasné svatky.

V naSem domo¥se 4. prosince dokonce ukazalii |
Mikulas scertem a angly !!!

Prost behem svatk bylo v Domow rusno a viadla zde sk&ha
atmosféra.

Tyto chvilky si gipomeneme v tomtéisle Domovského zpravodaje,
kde se také dovime nové informace v Okénku padiele, pecteme
si dalSi pibéh k zamysleni, aj...



| vy se miizete zapojit do tvorby naseho
§ casopisu. A to jakymkolijispivkem.

Takze jako vzdy vyzyvame vSechny nase
klienty i jejich gribuzné, pokud se budete
chtit poclit se svymi zazitky, dojmy nebo
svou ungleckou tvorbou, nevahejte, diee
redakce Domovského zpravodaje Vam budou kdykobviené.....

A nas Domovsky zpravodaj Vam (eje v roce 2010 jen vSe
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A CO SE U NAS UDALO
V POSLEDNICH M ESICICH 2?2?22

HUDEBNE ZABAVNY PO RAD
DUO KONDOR

Dne 21.10.2009 si pro nase klientyppavili manzelé Skalnikovi

z Brna hudeb&izdbavny ptad DUO KONDOR. Kromng lidovych a

poslechovych pisni zaga mimo jiné i operetni skladba Andrea
Bocelliho. Celé vystoupeni bylo proloZzeno vtipypegteno kouzly
samotného zjvaka.




Dne 22.10.2009 naSim kliaimh priSel k poslechu i tanci zahrat krasné
pisniky jejich mladi pan Bohumir Holub. Posezeni bypéijemreno
hrou na harmoniku a klienti si mohli sami zazpxadmé pisa

KONCERT UM ELCU NARODNIHO DIVADLA
MORAVSKOSLEZSKEHO

Dne 9.11.09 k nam zavitali do domovadenNarodniho divadla
Moravskoslezského, ktiesi pro nasSe senioryipravili program
reflektujici Den statnosti, vyid vzniku Ceskoslovenska a 20. vio
Sametove revoluce. K poslechu zpivala ope¢akyné za doprovodu
Moravskoslezského komorniho sdruzeni (housle, viotdoncello),
slovem provéazel Jan Fisar, z&gniryvky z tvorby K.Capka a T. G.
Masaryka.




GRATULACE JUBILANT UM

Dne 23.11.09 #iSli naSim jubilanim s kytici a darkovym poukazem
pogratulovat mistostarosta Mgr. Zidta Leginova a tajemnik Ing.
Petr Kubenka.

MIKULASSKA NADILKA

Dne 4.12.2009 zavital do naSeho domova Mikul&r®m a angly,
aby vSem nasim kliefin rozdal mikulaSskou nadilku.







HUDEBNI VYSTOUPENI ZAKLADNI SKOLY
JUBILEJNI PREZIDENTA MASARYKA

Dne 8.12.2009 nas navstivilg¢tdze Zakladni Skoly Jubilejni
Prezidenta Masaryka (Trojanovice), aby nasim kiienpredvedly
své hudebni vystoupeni. po skeni vystoupeni rozdavaly vlastni
vyrobena vanéni pranicka.

KOUZLO VANOC

Navstivili jsme vystavku varimich praci, které zhotovily trojanovické
zeny a divky. Zhlédli jsme krasny Betlém a prazi@ulatko
zhotovené z perniku, rukéié vyrobky ze slamy, petek, prostirani
zhotovené technikou patchwork.




HUDEBNI VYSTOUPENI
ZAKLADNI UM ELECKE SKOLY

Dne 17.12.2009 si nasi klienti mohli poslechnoutsky gedvan@ni
koncert zak ze Zakladni urlecké Skoly Frenstat pod radhést




VALASSKY SOUBOR RADHOST

Cimbalova muzika v podani trojanovickych muzikantla u klienti
uspech, k poslechu zahrali znamé koledy | m@namé vanii pisre.

VANO CNIi VYSTOUPENI SOUBORU JAVO RINKA

Dne 17.12.2009 si nasSi klienti mohli poslechnatrni@vanéni
vystoupeni souboru Jatioka.




PREDVANO CNIi POSEZENI

Dne 23.12.2009 se u nas v dora&onalo gedvangéni posezeni u
Salkucaje, Stamprliky jablkovice a vanéniho cukrovi. Fjemné
posezeni bylo provazeno i hudebnim vystouperiktenych naSich
klienta, ktefi si pro ostatni fipravili pasmo koled.

STEDRY DEN

A jako kazdy rok, tak i na leto3nigsiry den za Vamifijel panieditel
tentokrat s vedouci stanice A,C pani LibuSi Maclvau, aby Vas
potSili a pogali VAm krasné Vanoce.




VANO CNi PRANI ZASTUPITEL U
MESTSKYCH URADU A OBCI

Popgrat Vam ggijemné proziti Vanénich svatk prijeli také zastupci
okolnich ngst a obci, ze kterych Vy, nasi klienti pochazitéra/e
Vam givezli i malou pozornost.

OBEC KUNCICE

Proslov starosty obce Kaice p. O. byl doplén hudebnim
vystoupenim mistnich z&kPod vedenim pantitelky si pro Vas
pripravili pasmo znamych i mérznamych vanénich pisni a koled.
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Samozejme zastupcimésta Frenstat p. Rrivezli darky pro kazdého
z Vas a tak jste se mohli radovat nejen zckaliale také z kitiny
vVanaini hwzdy, kterd jist ucklala radost Vam vsem....




ZAPALENI ADVENTNICH SVicCi

A co by to bylo za Vanoce, kdyby k nim nejileddventni ¥nec,

ktery mame jiz tradin¢ umiseény ve velké jideld naSeho domova....
Svici na gm kazdy patekigd okkdem rozsvitil jeden z Vas hned po
tom, co jste si poslechli povidani spojené s tiaatiwentniho &nce.
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PREDAVANi VANO CNIiCH DARK U

| letos na naS domov JeziSek nezapdrarvam klienttm donesl
darky, tentokrat to byly pouzdra na bryle...
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PRIBEH K ZAMYSLENI

A opét Vam @inaSime pibéh k zamysleni, paieni z ) si kazdy ale
Musi vzit sam ****

Okno

Byli jednou dva muzi, oba vaZmemocni,
v malém pokoji velké nemocnice. Pokojik
mél jedno okno, vyhlizejici do $ta. Jeden
z muzi m¢l jako sowast l€by povoleno
jednu hodinu sefl na posteli (souviselo to
s odtokem tekutin z plic). Postekhihned

u okna. Druhy muz ale musel stravit celoul
dobu lezenim na zadech. N
Kazdé odpoledne, kdyZ muze u okna na ;}’/
hodinu zvedli do sedu, kratil &as tim, ze | °
popisoval, co vidi venku. Okno seepre
nachazelo nad parkem, kde bylo jezero. Na
jezere plavaly kachny a lab&tdeti jim
chodily hazet chleba a potBt na rem
lodicky. Mladi milenci se drzeli za ruce
a prochazeli se pod stromy, rostly tang¢tkvy a na travnatych
palowcich se hral softbal. A vzadu, za hradbou streerysovalo
krAsné panoramadsta.

Cloveék na zadech poslouchal viechriatii sediciho a velice se jimi
teSil. Slysel, jak Bjaké dcko malem spadlo do jezer a a jak krasna
dévcata chodi v letnich Satech. Jelrdgd unmel vSe popsat tak, Zze
leZici téngt vidél, co se venku ge.

Pak ho jednoho krasného odpoledne napadla mysSleni&aby
vSechna ta rozkoS Wtl co se dje, nela patit jen muzi u okna? Pto
by to nengl zazit i on? Zasty# se, aletim vic se na to snazil
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nemyslet, tim vic po tom touzil. Wi&l by pro to cokoliv!

Jedné noci, kdyz ziral do stropu, se druhy muzdmae probudil,
rozkaslal se a zal se dusit, rukama Smatral po zvonku, po jehoz
zazvorgni mela pribéhnout sestra. Prvni muz vSe sledoval bez hnuti —
| kdyz zvuk dychani uz ustal. Rano sestra nadla&hro muze

mrtvého a tiSe ho odvezla.

Jakmile se to zdalo vhodné, pozadal muz, jestidopemonhl

pres€hovat na postel u okna. A tak htepthovali a gkné prikryli,

aby se citil pohodk Ve chvili, kdyz vSichni odesli, néjmnil se

bolestiw a praci na loktech a podival se z okna.

Naproti tmu byla hola zé.....

Jednoho mladika zaujalo n&telove svatld mnozstvi lidi, ktél se
fadili do dlouhé fronty, aby blahégli novomanzdim a jejich
piibuznym.

VSiml si, Ze hosté affbuzni novomanzélsi vynenuji jen

mechanicky obvyklé &ty a ani se navzajem neposlouchayi.

Stoupl si tedy ddady, a kdyz se dostatgd prvniho pibuznéhoyekl
klidnym tonem a s Usénem na rtech: ,Dnes mi zewla manzelka.”
Odpowd byla: ,Diky, to je od vas milé.”

Opakoval stejnoudtu dalSimu pibuznému a dostal odp&y: , To je
milé, mockrat dkujeme.”

Nakonec se dostak@d Zenicha a zopakoval tutéw.
Tentokréat dostal odp@d’: ,Diky. Ted’ je fada na to& kamarade!”

| v dnesni dob se mezi lidmi vypiuje staré biblické fislovi — maji
oc¢i a nevidi, maji usi a neslysi.
M¢li bychom dbat na to, co nam radinpda — Usta iveme zafit,
ale usi ne.
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RUBRIKA

OKENKO PANA REDITELE

Vazeni klienti Domova Hortenzie,

Na prahu roku 2010 chci Vam vSem jednaétliv _

poprat dobré zdravi, kazdodenni aktivitu v ramci | m
Vasich moznosti a také dobrou pohodu p
spole&nych programech gadanych v Domoy
Hortenzie.

V piipraw projektu na modernizaci Hortenzie bylajg
ze strany #izovatele-krajskéhoradu na konci
minulého roku prosazena Zma v dokumentaci a to
tak, Ze bude provedena pouze modernizace stavapodstor v
domow, bez nastavby dalSiho patra.

Proto dochazi k posunu naSehghstvani do jiz pipravenych
nahradnich prostor, az vix¢hu druhé poloviny roku 2010.

V letoSnim roce tedy uskuteime nase tradini akce je&tv tomto
zarizeni, tel’ v zime to bude Ples Hortenzie, zaldgka, na jdée oslava
Velikonoc, v |é¢ Westernoveé odpoledne a Den dgirwch dvé
Domova Hortenzie.

Do z&i urcité sklidime a zkonzumujeme i hroznové vino z naSeho
skleniku. A na podzim se snad uz tady &age stavebni firma,
abychom se mohli do roka a do dne &lasvat z@t do naseho
domova v modernim provedeni a s novym vybavenim.
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Chci také podgkovat €m z vas s fyzickou kondici, kienam pomahali
a budou i nadale pomahat s drobnymi pracetniizav budo¥ nebo v
arealu zahrady domova. Ale také vSem dalSintj kaorym slovem a
usmévem pomahaji utu@t vnitni pohodu, abychom se tady spoke
dolre citili a udrzovali kvalitni mezilidské vztahy.

Dékuji také vSem spolupracovriika za jejich pracovni nasazeni a
kvalitni pristup k tymoveé préaci, tak nezbytné pro kvalitu Zave
Domow Hortenzie. Jejich pracedigoskytovani socialni a
oSetovatelské sluzby si vysoce vazim.

Preji us@sny rok v Domow Hortenzie.

Ing. Jaroslav Sula
reditel domova

\(\J
i}l'%l LT

” ' ;’fy“r /)
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PODEKOVANI

Prostednictvim naSeho Domovského zpravodaje bychowiicht
pokkovat klientce Domova Hortenzie, p.o., pani BoHarhiyklove,
kterd domovu &novala gekrasny obraz, ktery vlastn@ng vysila.
Ten byl gedantediteli domova na &try veter a my vSichni se ze&n
muzeme &Sit ve velkeé jideltd Domova Hortenzie, kde je umiat

Pani Hyklové za jeji praci a laskavost §ggidnou velmi dkujeme.
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POZVANKA

Co nejsrdeéngji Vas zveme na 2 velké akce, které se zde, vmasSe
domow uskut€ni a to Ples Hortenzie a Zalifa jiz za rkolik
tydnd...

PLES HORTENZIE

Utery 16. Gnora 2010 od 15.00 hodin

Hudba: pan Holub Bohumir
Tombola: dary sponzoti
Ob¢éerstvent: Pekarna Ticha

Rodinni prisludnici vitani !!!

ZABIJA CKA V HORTENZII

Patek 26. unora 2010 od 8.00 hodin

Pribéh zabijacky pired hlavnim
vchodem

Provadi firma Mi¢ka

Prodej produkti na misg

Pozvanka plati i pro prespolni !!!
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TYDENNI CINNOSTI

Tak jako vzdy pro Vas maji naSe instruktork
socialni pracovniceifpravené hry &innosti.

Timto Vas srdéné¢ zveme — denthsi mizZete ijit
zazpivat, protdhnout se, aj.. nat@ni na pobytech,
podivat se nadgkny film v mistnosti ped jidelnou,
zahrat si hru 8isly, poskladat puzzle, tvid
v dilnach, nadit se pracovat s itacem nebo si
posedt pii kv a zakusku ve sdeni kavarg.
To vSe a jegtvic mizete zkusit s instruktorkami p.
Marii Valovou a Evou Kéinskou nebo socialnimi
: “ pracovnicemi Martinou Skarkovowdi a pozor —
zmena !!! Zuzanou VEkovou.

Ty vSechny se na Vas velndsi.

Prijd’te se podivat a tité nebudete litovat!!!
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NASI| OSLAVENCI

V LEDNU

p. STEPANOVA MARIE




p. HOLUBOVA RUZENA
p. KVIETOK JAN
p. GREPLOVA JRINA
p. STRNADLOVA MARIE
p. STEFKOVA JIRINA
p. SNEJDRLA JAN
p. PLETICHOVA ANNA

p. CVICKOVA ELFRIDA
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VSEM OSLAVENC UM

A? rize na cestu sypou se ti,
ar’ kazdé pani spini se ti,
ar’ o¢i tvé Sestim z#i,
ar’ kvete Usrdv na tve tvé,
ar’ nepoznas co je lasky klam,

to ti pieji k tvym narozeninam.




KONTAKTY

Na zawr Vam prinadSime rékolik pro Vas i Vase
nejblizsi, potirebnych udaj o nasem zéizeni!!!!

ADRESA: Domov Hortenzie,
piispévkova organizace
Za Stelnici 1568
744 01 FrenStat pod Radho&m

TELEFON: Usiredna: 556 835 664
Reditel: 556 836 942

TEL. AUTOMAT: 556 830 598

WEB: www.domovhortenzie.cz

E-MAIL: info@domovhortenzie.cz

REDITEL: Ing. Jaroslav Sula

ASISTENTKA: Hana Urbanova

VEDOUCI USEKU PRIME

PECE O KLIENTY: Irena Gerlichova

VEDOUCI STANICE: LibuSe Maché&iova (A,C)

Helena HaluSkova (B,D)

SOCIALNIi PRACOVNICE: Martina Skarkova, DiS.
Zuzana VEkova, DiS.

UCETNI: Miluse Knapova
Dana Bergerova
Véra Bécakova
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